
MPIA Graduate Student Exchanges  
Cost of Living Worksheet – Academic Exchange & Dual Degree 
 
Before planning to go on an exchange/study abroad program, you must consider the question: “How 
much is it going to cost me?” The worksheet is designed to assist you in researching the cost of a 
particular exchange/study abroad program or to another province. This will not be used for selection 
purposes. You can find information regarding costs at York International website 
(http://yorkinternational.yorku.ca/go-global/exchange/faqs/ ). (Keep a copy of this document for future 
references) 

Name:___________________________________ Student Number: ________________________ 

Exchange Location: _________________________________________________________________ 

Exchange Period: _________________________________________________________________ 

Financial Resources Estimated Expenses 

Savings and income  Flight  

Family contribution  Public transportation   

Employment Income 
during the term abroad 

 Accommodation  

Scholarships/Bursaries  Utilities (gas, hydro)  

Assistance from home 
Government (ex. OSAP, 
A.C. ) 

 Phone  

Other loans (family, line 
of credit, etc.) 

 Cable/internet  

Other resources  Food   

  Personal expenses  

  University Expenses 
(books, supplies etc.) 

 

  Medical Insurance  

  Entertainment/Leisure  

  Other (please specify)  

TOTAL RESOURCES ($)  TOTAL EXPENSES ($)  

 
 
SUBMIT YOUR APPLICATION TO: publicaffairs@glendon.yorku.ca 
MPIA INTERNAL DEADLINE: JANUARY 12, 2019 
 
 
 
 

 

 

http://yorkinternational.yorku.ca/go-global/exchange/faqs/
mailto:publicaffairs@glendon.yorku.ca


Échanges d’étudiants de maîtrise (MAPI) 

Coût de l’échange académique et du double diplôme 

Avant de planifier un échange académique avec une université étrangère, vous devez vous poser la 
question suivante: “Combien cela va-t-il me coûter?”. Ce formulaire a pour but de vous aider dans votre 
recherche des coûts à assumer lors d’un échange académique à l’étranger ou hors province. Ce 
document ne sera absolument pas utilisé comme facteur de sélection. Vous pouvez trouver de 
l’information concernant certains coûts sur le site Internet de York International 
(http://yorkinternational.yorku.ca/go-global/exchange/faqs/). (Veuillez garder une copie de ce 
document pour futures références). 
 
Nom :_______________________________________ Numéro étudiant :_____________________ 
 
Pays de l’université d’accueil : ______________________________________________________ 
 
Période de l’échange : _________________________________________________________________ 

Revenu disponible Estimation des dépenses pour l’année scolaire 

Économies et revenus   Frais de transport aérien  

Contribution familiale  Frais de transport publique  

Salaire pendant l’année 
scolaire à l’étranger  

 Logement  

Bourses et prix  Services publics (gaz, électricité, 
etc.) 

 

Revenu gouvernemental (ex. 
RAFEO, A.C.) 

 Téléphone  

Autres prêts (famille, marge de 
crédit, etc.) 

 Internet  

Autres ressources (à spécifier)  Nourriture   

  Dépenses personnelles  

  Frais universitaires (livres, 
fourniture scolaires, etc.) 

 

  Assurance médicale  

  Frais d’amusement et/ou de 
loisirs 

 

  Autres dépenses (veuillez 
spécifier) 

 

REVENU TOTAL (S)  DEPENSES TOTALES ($)  

 
 
DEPOSER VOTRE DOSSIER PAR COURRIEL affairespubliques@glendon.yorku.ca 
AVANT LE 12 JANVIER 2019 

http://yorkinternational.yorku.ca/go-global/exchange/faqs/
mailto:affairespubliques@glendon.yorku.ca

